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Koto Gospodyn Wiejskich w Gronowicach zaprasza
osoby w wieku powyzej 60 roku zycia
zamieszkate na terenie gminy Dziadowa Kfoda
do udziatu w bezptatnych dziataniach aktywizacyjnych organizowanych w ramach
zadania publicznego ,,Nowoczesny i aktywny senior” wspotfinansowanego ze
srodkow Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach rzgdowego programu
wieloletniego na rzecz Oséb Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025, Edycja 2023.

Termin realizacji zadania publicznego od 01.05.2023r. do 31.12.2023r.

W ramach projektu przeprowadzone
zostang nastepujgce dziatania aktywizacyjne:
» zajecia rekreacyjne na basenie z instruktorem
» wycieczka do Krakowa i Wieliczki
» gimnastyka wzmacniajgca z instruktorem
= warsztaty- rynek pracy otwarty dla seniora
= spotkanie podsumowujace projekt
Warunkiem udzialu w zadaniu publicznym jest
zadeklarowanie udzialu w min. 4 aktywnosciach
(w tym w wycieczce).

Projekt ma na celu wzmocnienie aktywnosci senioréw na terenie Gminy Dziadowa Kloda

w zakresie spedzania wolnego czasu.

Pierwszenstwo uczestnictwa w dziataniach aktywizacyjnych organizowanych w ramach zadania

publicznego maja:

= seniorzy 60+ z orzeczong niepetnosprawnoscia,

= seniorzy, ktorzy nigdy nie brali udziatu w dziataniach aktywizacyjnych w Gminie Dziadowa

Ktoda.

Aby wzig¢ udziat w zajeciach organizowanych w ramach projektu nalezy:

v wypetni¢ formularz rekrutacyjny dostepny w siedzibie Kota Gospodyn Wiejskich
w Gronowicach oraz w siedzibie Gminnego Osrodka Kultury w Dziadowej Ktodzie (ul.
1 Maja 11, 56-504 Dziadowa Ktoda),

v' pobraé¢ formularz ze strony internetowej gok.dziadowakloda.pl zaktadka Kontakt- druki
do pobrania, nastepnie wydrukowacé, wypetnic¢ i ztozy¢ w siedzibie Kota Gospodyn
Wiejskich w Gronowicach lub w Gminnym Osrodku Kultury w Dziadowej Ktodzie badz
przesta¢ drogg tradycyjng, np. poczta na adres: Gronowice 14, 56-504 Dziadowa Kioda.

Wiecej informacji o projekcie oraz harmonogramie dziatan aktywizujacych jest
dostepnych na stronach internetowych:

» Gminnego Osrodka Kultury w Dziadowej Ktodzie- gok.dziadowakloda.pl

* Urzedu Gminy Dziadowa Kloda- www.dziadowakloda.pl
w zakladce Aktualnosci oraz w mediach spotecznosciowych- Facebooku Gminnego
Osrodka Kultury w Dziadowej Klodzie oraz Facebooku KGW w Gronowicach.

Koto Gospodyn Wiejskich w Gronowicach
Gronowice 14, 56-504 Dziadowa Ktoda
tel. 576 160 414, e-mail: kgw.gronowice@interia.pl



